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༄༅། །རྒྱས་གཅེས་དཔའ་བོར་མཆོད་འབུལ་སོན་ལམ།། 

༄༅། །བོད་ནས་ཛ་དྲག་གི་གནས་ཚུལ་ཐོན་གསལ་བཞིན་ཁམྶ་ཆབ་མདོ་ཀརྨ་དགོན་གི་རང་ལོ་༤༦ཡིན་པའི་གྲ་ཟུར་བསྟན་
འཛིན་ཕུན་ཚོགས་ལགས་ནས་རང་ལུས་མེར་སེག་བཏང་སྟེ་རྒྱ་གཞུང་ལ་ཞི་རོལ་གི་ལས་འགུལ་སེལ་རེས་འདས་གྲོངས་སུ་སོང་
བའི་ཡིད་སོའ་ིགནས་ཚུལ་ཐོན་འདུག་་་དམ་པ་དེ་ཉིད་དང་བོད་ཀི་རྒྱལ་གཅེས་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་རྣམས་ཀི་ཆེད་གདུང་སེམྶ་མཉམ་
སེད་ཀི་མཆོད་འབུལ་སོན་ལམ་ཞིག་གོ་སིག་ཞུས་པར་ས་གནས་མི་མང་རྒྱ་གང་ཆེས་མཉམ་ཞུགས་ཡོང་བའི་གསལ་བརྡར།  
        ས་གནས་སི་མཐུན་ཚོགས་པས་ཕུལ།། 
དཔའ་བོར་མཆོད་འབུལ་སོན་ལམ། 
ཚོགས་ཡུལ༔  རང་རེ་སི་ཁང་ལུགས་གཉིས་ཕུན་ཚོགས་ཁང་། 
ཚོགས་དུས༔  ༢༠༡༡་ཕི་ཟླ་༡༢་ཚེས་༡༤་རེས་གཟའ་ལྷག་པ་ཚོུད་༥༔༠༠་ཐོག 
 

Prayer Ceremony for Tibetan Martyr Tenzin Phuntsok 

 Tibetan American Foundation of Minnesota (TAFM) will organize MONLAM on Wednesday 

this week at the Tibetan Community Cultural Center to pay homage to the deceased Tenzin 

Phuntsok and other Tibetans who sacrificed their lives for Tibet. We request all the Tibetans to 

join the prayer ceremony. 

 

Tenzin Phuntsok, 46, who set himself ablaze on December 1 in Chamdo, Kham region of Tibet, 

passed away in a Chinese military hospital on Tuesday, December 6. Before setting himself on 

fire, he distributed leaflets calling for greater freedom in Tibet and expressed solidarity with the 

other Tibetan self-immolators. Tenzin Phuntsok is survived by his wife and three young children. 

Tenzin Phuntsok was a former monk at the Karma monastery in Chamdo, Tibet. 

  

Where:            Tibetan Community Center (Cheekhang)  

When:             Wednesday, December 14, 2011 

 Time:  5PM  


